
 

 

 

訪問看護・介護支援サービス 
	 ご本人、ご家族と相談の上、お身体

の状態やご都合に合わせ、制度では対

応しきれない一時外泊や旅行などの付

き添いサービスも提供致します。また、

ご本人の見守りやお話相手、息抜きの

ための付き添いを始め、院内介護など

も提供致します。お料理作りやおトイ

レの介助など、身の回りのお世話や、

医療的な行為を必要とする障害児（者）

を抱えている方、ガンの末期にあり在

宅での生活を望んでいる方などのご要

望にもお応えします。介護保険制度の

適用につきましてはお問い合わせの上、

ご利用下さい。 

 
・食事介助・排泄介助・体位交換・入

浴介助・旅行介助・結婚式同行・食事

作り・家事全般・通院付き添い・入退

院のお手伝い・身体介護・夜間

滞在など。 

 
 
 

子育て支援サービス 
・	 産前産後で身体を動かすのが大変。 

・	 育児疲れで身体を休めたい。 

・	 身体の具合が悪く病院に行きたい。 

・	 出産で上の子を見てくれる人がいない。 

・	 急な残業や出張が多く子供を預かって

もらいたい。 

・	 子供が病気だが、どうしても会社を休

めない。 

・	 美容院やショッピングに行きたい。 

・	 カルチャースクールで自分を磨きたい。 

・	 PTA行事に参加したい。 

・	 冠婚葬祭に出かけたいが出るに出られ

ない。 

・	 育児や家事に追われて、控えていた趣

味の時間を久しぶりに持ちたい。 

・	 健康維持とストレス解消のため、定期

的にスポーツサークルで汗を流したい。 

・	同窓会やクラス会などの誘いがあるが

たまに参加してみたい。 

 
保育・沐浴・洗濯・掃除などお母さん

に代わってお手伝い致します。 

 

③サービスのご利用開始	

・スタッフが訪問し、サービ
スを提供致します。	

・当日サービス終了後、スタ
ッフにチケットをお渡し下さ

い。	

②スタッフがご自宅を訪問し
ます。	

・ご要望のサービ
スの内容について
詳しくご相談致し

ます。	

・交通費（弘前市
内５００円）のみ
の実費負担をお願
い致します。	

・所要時間は３
０〜６０分程度か
かります。	

①お電話またはEメールでお
問い合わせ下さい。	

・お名前、ご住所、ご連絡先
などお聞きします。	

・ご相談のためのご自宅訪問
日時を決定します。	



介護に疲れたご家族を休ませてあげたい。それ

が私たちの活動の原点です。 

キャンナスは、地域に住んでいる看護師が忙しいご家

族に代わり、介護のお手伝いをする有償の訪問ボラン

ティアナースの会です。 

地域に根ざした活動をモットーに、ご本人とご家族が

満足していただける手厚い介護の実現を目指してい

ます。 

介護の悩みや不安に耳を傾け、医療実務の経験を生か

した信頼できるサービスを提供いたします。 

※レスパイトを目的とした、普段ご家族がされている

ケアを代わって行うサービスです。 

こんな方は、小さな疑問や問題でもお気軽にご

相談ください。 

・	 入院中の家族を外泊させてあげたいが、色々考

えると不安になる。 

・	 歩くのが辛いので、家から病院まで送って欲し

い。 

・	 高齢の一人暮らしなので不便なことが多く困っ

ている。 

・	 仕事に出ている間、障害を抱えた子供を見て欲

しい。 

・	 介護保険を申請したが、認定さ

れなかった。 

ご利用料金（活動協力金）について 

※別途交通費などかかります。 

※初回のみ登録料として１５００円かかります。 

※当会はチケット制です。１部１００００円（２００

円チケット５０枚で１部）で販売しております。 

ご購入頂いたチケットがご不要になった場合は払い

戻し致します。 

詳しい料金についてはご相談の際にご説明いた

します。  

ご依頼内容を確認し、双方の相談の上でこちらで

担当者を決定させていただきます。	

活動協力者も常時募集中です。  

活動協力者は登録料として１０００円頂い

ております。  

一緒にボランティアを始めてみませんか？

まずはお気軽にお問い合わせください。  

 

訪問ボランティアナースの会 

キャンナス弘前  

TEL050-1345-9896 
Eメール cannus.hirosaki@gmail.com 

Facebook ページ

http://www.facebook.com/cannus.hirosaki/ 

キャンナス弘前は支援者方々のご寄付により活

動しております。ご協力いただける方は上記連絡

先までご連絡くださるか、下記振込先にお振込よ

ろしくお願いいたします。  

ゆうちょ銀行	  

記号 18490	 番号 24361631 

※	 他金融機関からの振込  

店名	 八四八	 店番８４８普通預金 2436163	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  

看護師 １２００円/１時間 
ヘルパー、介護

福祉士、保育士

などの有資格者 

 
１０００円/１時間 
 

主婦などの無資

格者 
８００円/１時間 

 

ご利用案内  

出来る（Can）ことを出来る範囲で 

行うナース（Nurse） 

 



 


